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Cher randonneur,

Vous avez décidé de venir découvrir I’Aubrac et
nous savons que vous allez étre séduit :

un haut plateau, au sud du Massif Central, une
lumiére extraordinaire, les « plus beaux matins
du monde » (Nicolas Hulot), la flore la plus
riche d'Europe.
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Vous apprendrez a connaitre un tres vieux pays
bouleversé par I'activité volcanique, parcouru par
les légions romaines, traversé par les pélerins de
Saint Jacques de Compostelle, faconné par les
paysans qui ont tracé pour leurs troupeaux les

« drailles » que vous emprunterez.

Notre association, constituée d’habitants du
plateau désireux de partager leur amour de ce
pays, se réjouit de vous accueillir tout au long
de ce chemin, apaisant, dépaysant et idéal pour

les randonnées familiales.




